Le programme
COPE, comment
¢a marche ?

Sivousn'avez
aucun probleme, ‘
le professionnel , %
vous donnera

des conseils pour
rester enbonne
santéetvousinvitera
afairedvaluer les
fonctions principales,
tous les 4 aomaois.

Siun probleme
estrepére, votre
médecin traitant
VOUS proposera
une évaluation plus
approfondie.

Un professionnel
‘médecin, infirmier,
pharmacien__.)

évalue, avec vous,

les 6 fonctions
principales devotre
corps : mobilite,
mémaire, nutrition,
moral, vue, audition.
| transmet les résuitats
avotremedecin traitant
habituel.

Vous serez
ﬁfm . uﬂ%zg Vtre médecin traitant
i o avec vousetenlisn
avec les professionnels
de santé duterritoire
meitraenplace un
plande soinsadapté
avos besoins,




